
INFORMAÇÕES GERAIS – CIRCUITO INTERCIDADES DE CORRIDA E CAMINHADA 
 
1. Todos os participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para realização 
da corrida e caminhada, pois a organização não se responsabilizará pela saúde dos mesmos, 
durante ou após a corrida e caminhada  
 
2. O participante é o responsável pela decisão de participar do evento avaliando sua condição 
física e seu desempenho e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo da 
competição. 
 
3. Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância no percurso que será 
garantida pela organização da prova. 
 
4. Serão colocados à disposição dos participantes: posto médico para emergências, sanitários, 
guarda-volumes e água na região da largada/ chegada da corrida. 
 
5. A organização tem responsabilidade sobre o atendimento médico durante a realização da 
prova para atendimento emergencial, e um serviço de ambulância UTI para remoção. O 
atendimento médico de continuidade, será efetuado na REDE PÚBLICA sob responsabilidade 
desta. 
 
6. O PARTICIPANTE ou seu (sua) acompanhante responsável poderá se decidir por outro 
sistema de atendimento eximindo a ORGANIZAÇÃO de qualquer responsabilidade, desde a 
remoção / transferência até seu atendimento médico. 
  
7. A premiação se dará da seguinte forma (em cada etapa/circuito): 
 
Geral - 6 troféus 
3 primeiros lugares na categoria masculino 
3 primeiros lugares na categoria feminino 
 
Faixa etária - 60 troféus Serão premiados os 6 primeiros participantes, sendo 3 na categoria 
masculino e 3 na categoria feminino. 
 
16 a 19 
20 a 29 
30 a 39 
40 a 49 
50 a 59 
60 a 64 
65 a 69 
70 a 74 
75 a 79 
Acima de 80 anos. Outras categorias - 10 troféus. 
 
Acima de 90 anos - 5 primeiros colocados 
Pessoas com deficiência - 5 primeiros colocados.  
Assim, serão 76 troféus em cada etapa/circuito Interciddades de Corrida  de 7km e  
Caminhada 3km. 
 
A idade para caminhada é a partir de 15 anos e para corrida é  a partir de 16 anos. Não 
podendo inscrever pessoas com idades menores  a essas estabelecidas pela Organização, 
ficando nula a inscrição.   



 
8. A organização não se responsabilizará por qualquer objeto, equipamento e etc. deixado no 
guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que por ventura os 
participantes venham a sofrer durante a participação em qualquer etapa do CIRCUITO 
INTERCIDADES DE CORRIDAS. Este serviço é uma cortesia aos participantes. 
 
9. Não haverá reembolso por parte da organização, bem como seus patrocinadores e 
apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessórios utilizados pelos 
participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de 
materiais ou prejuízo que por ventura os atletas/participantes venham a sofrer durante a 
participação neste evento. 
 
10. A segurança da corrida e caminhada receberá apoio dos órgãos municipais competentes e 
haverá sinalização dos espaços para a orientação das participantes. 
 
11. Todas as pessoas participantes do evento, como os staffs, organizadores e público em geral, 
cedem todos os direitos de utilização de sua imagem e voz para o CIRCUITO INTERCIDADES DE 
CORRIDAS E CAMINHADAS e seus organizadores (Espaço Social Cidadania para Todos -  ESCT e 
Ministério do Esporte- MESP. 
 
12. Qualquer reclamação sobre o resultado final da competição deverá ser feita, por escrito, 
em até trinta minutos após a divulgação do resultado oficial na tenda da cronometragem.  
 
13. Ao se inscrever e ao participar deste evento, cada pessoa está incondicionalmente 
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, rádio, jornais, 
revistas, internet e televisão, ou qualquer outro meio de comunicação para usos informativos, 
promocionais ou publicitários relativos à corrida e caminhada e o seu espaço, sem acarretar 
nenhum ônus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser 
auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicação em qualquer 
tempo/data. Filmes e fotografias relativos à corrida e caminhada têm o direito reservado aos 
organizadores. Qualquer forma de divulgação ou interesse em destinar um profissional para a 
cobertura do evento estará sujeita à aprovação dos organizadores da corrida por escrito. 
 
14. Ao se inscrever o participante, assume automaticamente, o conhecimento de todos os 
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as 
decisões da organização, comprometendo-se a não recorrer a nenhum órgão ou Tribunal, no 
que diz respeito a qualquer punição imputada pelos organizadores do evento. 
 
15. As camisas de Coordenação só serão usadas pelas equipes de trabalho. Os demais 
participantes deverão usar camisa de staff ou camiseta de corredor. 
 
16. Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e o CIRCUITO INTERCIDADES DE 
CORRIDAS E CAMINHADAS, pertencem a Associação Espaço Social Cidadania pra Todos - ESCT e 
ao Ministério do Esporte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 
Eu, "identificada no cadastramento da inscrição", no perfeito uso de minhas faculdades, 
DECLARO para os devidos fins de direito que: 
 
1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distância de 7 Km e ou caminhada de 3 km 
e que a  idade para caminhada é a partir de 15 anos e para corrida é a partir de 16 anos. Não 
podendo inscrever pessoas com idades menores  a essas estabelecidas pela Organização. 
 
2. Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta corrida e caminhada, 
estando ciente que não existe nenhuma recomendação médica que me impeça de praticar 
atividades físicas. 
 
3. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas 
consequências pela participação nesta corrida e caminhada (que incluem possibilidade de 
invalidez e morte), isentando ao ESPAÇO SOCIAL CIDADANIA PRA TODOS e o MINISTÉRIO DO 
ESPORTE seus organizadores e colaboradores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por 
quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que porventura venha a sofrer, advindos da 
participação nesta corrida e caminhada  
 
4. Li, conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da 
Corrida e Caminhada.  
 
5. Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso e entrega de kits, ou 
outra área de visibilidade no evento, ou meios de divulgação e promoção, nenhum material 
publicitário, promocional ou político, sem a devida autorização por escrito dos organizadores; e 
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos 
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organização autoridades 
policiais, das áreas acima descritas. 
 
6. Estou ciente das penalidades e desclassificação que sofrerei caso descumpra o regulamento, 
inclusive por ceder camisa e número de peito para crianças, adolescentes ou adultos nas 
corridas e excluindo meu direito de reclamação. 
 
7. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos que estejam no evento, 
para fins de divulgação por fotos, vídeos e entrevistas em qualquer meio de 
Comunicação, sem geração de ônus para a ESPAÇO SOCIAL CIDADANIA PRA TODOS e 
MINISTÉRIO DO ESPORTE.  
 
8. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, 
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que 
vier a ocorrer comigo por consequência da minha participação nesta corrida e caminhada. 
 
ATENÇÃO: 
 
NÃO ESQUEÇAM DE LEVAR TRÊS QUILOS DE ALIMENTOS NÃO PERECÍVEIS NO DIA DA RETIRADA 
DO KIT. 
OS ALIMENTOS SERÃO DOADOS AS INSTITUIÇÕES SOCIOASSISTENCIAIS CADASTRADAS NOS 
CONSELHOS MUNICIPAIS.  
 

Atenciosamente, 
 

Espaço Social Cidadania pra Todos - ESCT. 


